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Programa
Dia 15 - 14:00 - 18:00
*14:00 - Recepgao dos participantes, colocacao de posters
*14:30 - Abertura | Henrique Cabral, Helena Costa MARE; Paula Sobral, APLM
* Workshop de investigacdao "Microplasticos"

14:45 - Metodologias para deteccdo de microplasticos em ambientes marinhos | Carla
Martins, Paula Sobral

15:00 - Aprendendo com os erros: Adaptando metodologias para melhor estimar o lixo
marinho | Jodo Frias, Rita Carrico, Yasmina Rodriguez, Christopher Pham

15:15 - Microplasticos em Portugal: concentracdes ambientais e as suas consequéncias
Joana Prata, Beatriz R.B.O. Lavorante

15:30 - O papel dos microplasticos como vectores de metais pesados em ambientes
marinhos | Bernardo Duarte, Jodo Canning-Clode, Patricio Ramalhosa, Nuno Vaz, JoGo
Miguel Dias, Filipa Bessa, Jodo Carlos Marques, Isabel Cagador

15:45 - Debate com o painel de oradores
16:00 - 16:30 - Intervalo para café

16:30 - Presenca de potenciais microplasticos em peixes de interesse comercial no ambiente
estuarino | Filipa Bessa, Pablo Barria, Jodo M. Neto, Paula Sobral, Jodo Carlos Marques

16:45 — Efeitos de microplasticos em organismos marinhos e de dgua doce: implicacdes para
o funcionamento dos ecossistemas e saude humana [ Lucia Guilhermino

17:00 - Efeitos de microplasticos e mercurio, isoladamente e em mistura, em robalo
(Dicentrarchus labrax L.): velocidade de natacdo e outros biomarcadores | Luis Gabriel Antdo
Barboza, Luis Russo Vieira, Lucia Guilhermino

17:15 - Exposicao de Mytilus galloprovincialis a microplasticos: importancia da dimensdo das
particulas na toxicocinética e respostas bioquimicas| Cdtia Gong¢alves, Marta Martins, Paula
Sobral, Maria Helena Costa

17:30 - Debate com o painel de oradores
18:00 - Conclusbes e encerramento
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Dia 16 -9:00 - 18:00
* 9:00 - Lixo marinho: objectivos e actividades da APLM - Paula Sobral

* 9:30 - 11:45 | Sessdo/painel: ciéncia e técnica (Moderagio Paula Sobral)
Distribuicdo e abundancia, origem e impactes; Solucdes técnicas - a industria como parte activa
9:30 - Padrdes de ocorréncia de lixo marinho na costa portuguesa na década passada | José Candeias, FCUL
9:45 - Azorlit - Estabelecimento de pontos de referéncia para o lixo marinho nos Agores | Chistopher Pham
IMAR MARE DOP
10:00 - A ingestdo de plasticos por Pelagodroma marina hypoleuca nas llhas Selvagens, Norte Atlantico,
Portugal | Ricardo Furtado, MARE ISPA

10:15-10:45 - Intervalo para café

10:45 - Homo Plasticum | Manuel Simdo, Plasticum

11:00 - Transformar Residuos Plasticos e Lixo marinho em Novos Produtos e Matéria Prima | Sandra Castro,
Extruplas

11:15 - 11:45 - Debate com o painel de oradores

* 11:45 -12:30 | Sessao de posters
* Almogo livre

* 14:00 - 15:45 | Sessdo/painel: economia e sociedade (Moderag3o Lia Vasconcelos)
Remocdo e sensibilizacdo, boas préticas - campanhas e projectos; Criar valor para o lixo marinho
14:00 - A pesca por um mar sem lixo | Tdnia Pereira, Docapesca
14:15 - Atividades promotoras de uma cidadania ativa no ambito da Polui¢cdo Marinha | Carla Dias, Externato
Cooperativo da Benedita
14:30 - Somos solugdo | Simdo Acciaioli, Brigada do Mar
14:45 - Coastwatch - Um projeto de cidadania participativa | Teresa Lemos/Carla Pacheco, GEOTA
15:00- A Natureza ndo cria lixo: A Economia aprende umas licdes de Ecologia e Biomimica | Nuno Oliveira, Sun
Concept - Solar Boat Builders
15:15- 15:45 - Debate com o painel de oradores

15:45-16:15 - Intervalo para café

16:15 - 17:30 | Sessdo/painel: iniciativas internacionais, legisla¢io e politicas (Moderac¢io: Ana Gomes)
16:15 - Caracterizacdo do Lixo Marinho em praias — resultados do programa de monitorizacdo nacional | Isabel
Moura, APA
16:30 - O lixo marinho no contexto europeu — DQEM e Plano de A¢do da OSPAR | Sandra Moutinho, DGRM
16:45 - PALMA Plano de Agdo para o Lixo Marinho dos Acgores | Filipe Porteiro, DRAM Acores
17:00 - 17:30 - Debate com o painel de oradores

* 17:30 - A Parceria Portuguesa para o Lixo Marinho - Carta de compromisso

18:00 - Conclusoes e fecho dos trabalhos

18:15 - Evento de degustagdo de pescado - apoio DOCAPESCA

Dia 17 - Dia Nacional da Limpeza de Praias
* 9:00- 12:30 - Monitorizagdo e limpeza da Praia da Cruz Quebrada
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